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New coaching services offer
students

Nouveau Service de coaching pour
éudiants

Don't hesitate to benefit from the COACHING
SERVICES offered by the college and
provided by Nicole Tamaro.

N’ hésitez pas afaire appel au SERVICE DE
COACHING offert par le collége et donné par Nicole
Tamaro.

Le coaching peut vous aider a:

e établir un plan de réussite;
atteindre vos objectifs;
dével opper vos compétences;

Coaching can help you:

o establish aplan of action that will lead
to success;

croire en vos habiletés, e reach your objectives,
performer; e develop your competencies,
apprendre arégler des différents d’ une fagon e believein your ability to succeed;
harmonieuse. e perform better;

[ ]

learn to settle differencesin a
Si vous désirez rencontrer Nicole Tamaro pour en non-stressful way.
connaitre davantage sur ce NOUVEAU Service, elle
est au collégeles mardis et jeudisde9h a 16 hau
local 311. Vous pouvez aussi larejoindre par
courriel :

ntamaro@osullivan.edu

For additional details regarding this NEW
service, you can meet Nicole Tamaro every
Tuesday and Thursday at O’ Sullivan in room
311. She can also be reached by e-mail:
ntamaro@osullivan.edu

V ousdewez faire preuve d'une
.e><tr5|||5p\rudences VOUS Study asif you were
Ignarez ou wous allez, car vous going to live forever;
risquez denepasarriver abon live asif you were going
port. to die tomorrow.
Yay Bara, Maria Mitddl
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Déja la misession! Midterm is here!

Les travaux s’accumulent... The work is piling up,
Vous vous posez degiestions? this is the time to reflect upand take
Quelles sont vos chances de stock of your situation. Atvhat point
réussite? am | in my studies®low am | doing?

Elles sont nombreuses, les regles d’or pour atteindre la

REUSSITE SCOLAIRE.
Parlez a vos Speak to your
professeurs ! teachers!!

LISEZ les articles de ct éditian spécial du EchO’Sullivan.
CONSULTEZ le tableau d’affichagdu Service aux étudiants.
VOYEZ ce qu'il y a d’'intéressant pour vous sur la table de
ressources a la bibliotheque

READ the texs in this special edition of the EchO’Sullivan.
SEE what has been postedrfyou on the student services bulletoald.
CONSULT the resource table in the library.

LE TUTORAT PAR LES PAIRS ,

y avez-vous penseé? PEER TUTORING

VOUS AVEZ DE LA DIFFICULTE

DANS CERTAINS COURS ? ARE YOU HAVING DIFFICULTY
IN CERTAIN SUBJECTS?

Vous avez besoin d’aide?

Allez voir Josée Descheneaux, a la
bibliothéque pour vous inscrire au
programme de tutorat par les pairs.

Do you need help?

See Josée Descheneaux, our
librarian, to sign up for our peer
tutoring program.




